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Dricker studenter for mycket?

Under den senaste manaden har vi kunnat se rubriker i lokaltidningarna som exempelvis
”Studenter dricker for mycket” och ”Drogliberala studenter”. Under hosten 2003 genomférdes
en enkatundersokning pa fyra orter om studenters alkohol- och drogvanor. Studenter i Umea,
Véxjo, Lund och Kalmar deltog i undersdkningen som visar att de allra flesta studenter
dricker alkohol och att manga ar hgkonsumenter. Hogkonsumenter i det har fallet &r de som
dricker motsvarande minst en flaska vin vid minst 2 tillfallen i manaden, i undersokningen 36
% (Umed 32%). Nar det galler illegala droger visar undersokningen att 27% (Umea 25%) har
provat nagon gang i livet, medan 4,5% (Umea 3%) brukat droger under den senaste terminen.
Visst, manga studenter dricker valdigt mycket, kanske for mycket, och en del anvander
illegala droger men, de allra flesta gor det inte. Vi vill inte pa nagot satt forringa det problem
som finns bland studenter nar det géller alkohol- och drogbruk, men vi vill poéngtera att de
allra flesta faktiskt inte ar hégkonsumenter och vi tycker att tidigare n&mnda rubriker ar
generaliserande och inte helt rattvisa. Vi som arbetar inom studentkarerna vid Umea
universitet jobbar kontinuerligt med de har fragorna, dels internt inom den egna karen och
dels externt i samarbete med varandra, kommunen, universitetet och frivilliga organisationer.

| det gemensamma arbetet ingar bland annat att anordna relevanta forelasningar for
studenterna, aven anordna utbildningar i 6verservering for personal pa studentkrogarna och att
sprida information av olika slag.
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